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Modalidad: Escolarizada.

Orientacion: Profesionalizante.

Lineas de generacion y aplicacion del conocimiento

Sujetos y procesos de subjetivacion.

Prevencion, evaluacion e intervencién en el desarrollo psicosocial.

Efectividad de las Intervenciones Clinicas Psicoldgicas en: Familias, parejas, personas
adultas, en la psicologia clinica infantil y del adolescente, en grupos minoritarios y de
riesgo, y en estudios de casos de las psicoterapias en trastornos mentales especificos.
Elaboracién y aplicacion de proyectos de promocién y prevencion de psicologia clinica y
salud mental.

Objetivo general. Formar profesionales especializados en psicologia clinica capaces de
identificar, tratar psicoterapéuticamente e intervenir ante fendmenos psicopatologicos y en
general en los problemas que afectan la salud mental de las personas, profundizando teoérica,
técnica y metodolégicamente en el modelo de intervencion.

Objetivos particulares. Son formar recursos humanos con:

Fundamentos teéricos, éticos y cientificos desde la psicologia clinica y un modelo de
intervencién psicoterapéutica.

Capacidad para disenar, fundamentar, gestionar y aplicar programas de promocion,
intervencion y prevencion de la salud mental, asi como de estimular el desarrollo de la
calidad de vida en individuos y en comunidades.

Capacidad para implementar en la practica procesos y técnicas de intervencion clinica y
psicoterapéuticas eficaces en el ambito de la salud mental.

Habilidades y destrezas para la gestion y generacidon de conocimientos con distintos
enfoques psicoterapéuticos desde una metodologia cientifica.

Perfil de ingreso

Deberan tener conocimientos tedricos, metodolégicos y disciplinares para identificar y
resolver problemas mediante el disefio y desarrollo de proyectos de intervencion en el
area de Psicologia clinica.

Tendra conocimientos generales de la psicologia clinica y/o enfoque de intervencion del
area especializante obligatoria en el que profundizara.

Contaran con recursos para la transmisién de conocimientos, tanto de manera oral como
escrita, asimismo que sea capaz de manejar las tecnologias de informacién vy
comunicacion.

Certifican su lecto-comprension del idioma inglés.
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Mostraran apertura para discutir e interactuar en el trabajo académico interdisciplinario
con actitud critica, autocritica, de responsabilidad social, de valoracion y respeto por la
diversidad, la multiculturalidad y por el patrimonio sociocultural.

Perfil de egreso. Sera un profesional que se desempefara con excelencia en el ejercicio de su

profesion en instituciones tanto publicas como privadas, de acuerdo con las necesidades y
demandas de salud mental del entorno regional, nacional e internacional.

Egresaran profesionales clinicos, capaces de generar, proponer y aplicar conocimientos
en el area de la psicologia que favorezcan soluciones eficaces en problemas de la salud
mental de nuestra comunidad. Con capacidad de elaborar diagnésticos clinicos y
tratamientos psicoterapéuticos en las problematicas que afectan a la salud mental de
los individuos, familias, grupos e instituciones en distintos contextos socioculturales
fundamentadas en un enfoque y métodos particulares. Actuando de forma critica, ética,
responsable y respetuosa, entendiendo la complejidad de la subjetividad humana en
otros y en si mismo, por lo que su ejercicio profesional contribuira a la producciéon de
lineas de generacidn y aplicacion del conocimiento con base en la evidencia cientifica.

Competencias que desarrolla el egresado:

Competencias profesionales:

Aplica informacion teérica fundamentada para la intervencion clinica psicologica.
Problematiza y elabora diagnosticos profesionales para la intervencion clinica ante las
problematicas psicosociales contemporaneas y emergentes a nivel local, regional,
nacional e internacional.

Disena distintos modelos de intervencion para las problematicas psicosociales.
Interviene de manera innovadora en el area de psicologia clinica y psicoterapia para la
resolucidon de las distintas problematicas psicosociales.

Analiza y evalla de forma critica las distintas intervenciones desde los enfoques de la
psicologia clinica y la psicoterapia.

Participa en la elaboracién de programas educativos interdisciplinarios y de ensenanza
en la psicologia clinica y la salud mental, favoreciendo la formacion de recursos
humanos.

Su ejercicio profesional contribuye a la produccién de lineas de generacion y aplicacion
del conocimiento con base en la evidencia cientifica.

Competencias técnico instrumentales:

Utiliza de manera pertinente herramientas e instrumentos de evaluacion, diagndstico e
intervencion en los ambitos de la Psicologia clinica y de salud mental.

Maneja y utiliza técnicas y métodos de investigacion cuantitativa y cualitativa para la
generacion de conocimiento y para eficientar las intervenciones clinicas psicolégicas.
Es capaz de hacer uso de las tecnologias de la informacion y comunicacién actualizadas
y especializadas para aplicar los avances de los modelos psicoterapéuticos.

Competencias socioculturales:

Hace un uso eficaz y critico de las estrategias comunicacionales en escenarios
académicos profesionales y comunitarios a nivel local, regional, nacional e internacional.
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Comprende criticamente y promueve estrategias que coadyuven a crear entornos
sustentables.

Saludables para el desarrollo de las potencialidades humanas.

Es consciente de la importancia del propio cuidado de la salud mental, por lo que se
muestra capaz de resolver problemas y conflictos interpersonales.

Interviene en el ambito de la salud mental con ética, actitud critica, responsabilidad,
sensibilidad social, respeto, tolerancia, equidad, inclusién, empatia y buen trato.

Requisitos de ingreso. Ademas de los previstos por la normatividad universitaria vigente,
son los siguientes:

Titulo de Licenciatura o acta de titulacion y constancia de terminacion del servicio social
de licenciatura, en Psicologia.

Acreditar un promedio minimo de ochenta con certificado original o documento que sea
equiparable de los estudios precedentes.

Tener conocimiento del inglés evaluado de acuerdo con el Marco Comun Europeo de
Referencia, al menos con el nivel B1 o su equivalente TOEFL 460 puntos.

Carta de exposicion de motivos para cursar el programa.

Constancia que acredita experiencia profesional en Psicologia Clinica.

Dos cartas de recomendacién, emitidas por personal del ambito académico o
profesional.

Presentar un pre-proyecto de intervencion en donde se vincule su formacién previa con
las lineas de conocimiento acordes con la maestria.

Acreditacion del Examen Nacional de Ingreso al Posgrado (EXANI lll) con resultado de al
menos 80% de aciertos en las areas de pensamiento matematico, pensamiento
analitico, estructura de la lengua, comprension lectora (espanol) y metodologia de
proyectos.

Realizar el registro en SIIAU y cubrir los aranceles correspondientes.

Aprobar los demas requisitos publicados en la convocatoria respectiva.

Requisitos para obtener el grado. Ademas de los establecidos por la normatividad
universitaria son los siguientes:

Haber concluido el programa de la Maestria aprobando con una calificacion promedio
minima de 80 cada ciclo escolar.

Cubrir la totalidad de los créditos del plan de estudios.

Presentar, defender y aprobar el trabajo recepcional de grado en la modalidad
establecida.

Presentar constancia de no adeudo expedida por la Coordinacion de Control Escolar del
Centro Universitario de Ciencias de la Salud.

Cubrir los aranceles correspondientes.

Plan de estudios

Area de formacién basico comun obligatoria

Métodos y técnicas de la investigacion clinica psicolégica.
Diseno metodoldgico para la intervencion clinica psicologica.
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Area de formacién basico particular obligatoria
= Seminario de trabajo recepcional | (tutorial).
= Seminario de trabajo recepcional Il (tutorial).
= Seminario de trabajo recepcional lll (tutorial).

Area de formacién especializante obligatoria
= Fundamentos tedricos de psicologia clinica I.
= Fundamentos tedricos de psicologia clinica Il.
= Fundamentos tedricos de psicologia clinica lll.
= Fundamentos tedricos de psicologia clinica IV.
= Intervencién clinica psicoldgica .
= Intervencion clinica psicologica Il.
= Intervencion clinica psicologica lIl.
= Intervencion clinica psicologica IV.
= Integracion y proceso psicoterapéutico I.
= Integracion y proceso psicoterapéutico .
= Integracion y proceso psicoterapéutico lll.
= Integracion y proceso psicoterapéutico IV.

Duracion del programa: El plan de estudios de la Maestria en Psicologia Clinica, tiene una
duracién estimada de 4 (cuatro) ciclos escolares. Los ciclos seran contados a partir del momento
de la inscripcion.

Costos y apertura: Consultar en la Coordinacién del Programa.
Informes

Direccion: Sierra Mojada NGm. 950. Edificio H, Primer piso, puerta 16. Colonia Independencia.
C.P. 44340. Guadalajara, Jalisco, México

Teléfono: 33 10 58 52 00, extension: 33823 y 33921.

Correo electrénico:
coordinacion.psicologiaclinica@administrativos.udg.mx

Pagina web:
https://www.cucs.udg.mx/mpc

o Nota: Los programas de posgrado estan siendo sometidos a un proceso de evaluacion por parte
de la SECIHTI. Unicamente aquellos que resulten aprobados podran contar con la posibilidad de
otorgar becas, conforme a la disponibilidad presupuestaria que determine dicha instancia a partir
del ciclo escolar 2026-A.
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