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Maestria en Nutricion Humana
Orientacion Materno Infantil

Centro Universitario de Ciencias de la Salud
Modalidad: Escolarizada.
Orientacion: Profesionalizante.

CALIDAD CONAGCyT: Si*.

Lineas de generacion y aplicacion del conocimiento.
= Sindrome de mala nutricién.
= |lactancia materna.
= Nutricién en grupos vulnerables.

Objetivo general. Formar maestros capaces de desarrollar, implementar y ejecutar programas de
docencia, investigacion, extension y difusiéon en nutricidn humana con orientacion materno-infantil, con
calidad, ética profesional y respeto a la diversidad.

Objetivos especificos.

= Evaluar, diagnosticar e intervenir a la diada madre-hijo durante la atencion nutricia en las etapas
prenatal, perinatal y posnatal, tanto en condiciones de salud como en sus desviaciones.

= Desarrollar lineas de investigacion en nutricion humana con énfasis en la diada madre-hijo y
utilizar los medios de difusion locales, nacionales, e internacionales para la divulgacion de los
resultados de su produccién cientifica.

= Elaborary supervisar programas de ensenanza teérico-practico en nutricion humana con énfasis
en la diada madre-hijo, dirigidos a la formacién de recursos humanos de pregrado, posgrado,
educacion continua y adiestramiento en la comunidad, con una actitud reflexiva, critica y
humanista.

Perfil de ingreso. Debera demostrar una vocacion y orientacion inequivoca por la Nutricion Humana,

con énfasis en la atencion de la diada madre-hijo, disposicion para el estudio y trabajo en colaboracion,
interés genuino en realizar preguntas de investigacion y una actitud positiva para la blsqueda de
respuestas.

Perfil de egreso. Obtendra conocimientos sobre aspectos teéricos y metodoldgicos para realizar

programas de docencia, investigacion, extension y difusién de conocimientos en el area de la nutricion
con enfoque en la diada madre-hijo, con calidad, ética profesional y respeto a la diversidad.

Competencias profesionales que desarrolla el egresado:
= Soluciona problemas de salud nutricia y alimentaria a través de la practica clinica y comunitaria
basada en evidencia en instituciones que cuenten con distintos niveles de atencion en el area
materno-infantil.
= Evalla el estado nutricio, asi como elaborar un diagnéstico e intervencién nutricia de individuos
en edades pediatricas y la diada madre-hijo en la etapa reproductiva.

*Obtener BECA: Seglin la disponibilidad y requisitos que marca el CONACyT.
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= Prescribe las medidas de prevencion de las enfermedades de origen nutricio tanto a nivel
individual como comunitario.

= Desarrolla lineas de investigacion en nutricion humana, susceptibles de proyeccién e influencia
local, nacional e internacional.

= Posee los conocimientos, habilidades y destrezas que le permitan impartir docencia de alto nivel
en licenciaturas o posgrados de areas afines a la nutricion humana.

= Transmite conocimientos en nutriciobn humana en diferentes foros de temas de salud materno-
infantil.

= Difunde productos de su propia investigacion basica, clinica y epidemiolégica en el area de la
nutricion humana en diferentes medios de comunicacion.

= Fomenta la creacién de espacios para el desarrollo de proyectos nutricios de docencia,
investigacion y extension de proyeccién local, nacional e internacional.

= Demuestra una actitud critica-cientifica con calidad, ética profesional y respecto a la diversidad
cultural, alimentaria y de creencias de los individuos y/o las comunidades.

= Aplica el trabajo colaborativo para la solucion de los problemas nutricios de individuos y/o grupos.

Requisitos de ingreso. Ademas de los previstos por la normatividad universitaria vigente, son los
siguientes:

= Titulo de licenciatura o acta de titulacion y constancia de terminacion del servicio social.

= Copia del certificado de estudios que acredite promedio minimo de 80 en alguna de las
siguientes licenciaturas: Medicina, nutricion, enfermeria, psicologia, odontologia, u otras afines
a juicio de la Junta Académica o en su caso especialidades de Pediatria médica o Gineco-
obstetricia cursadas en institucion reconocida por la Universidad de Guadalajara;

= Demostrar un nivel minimo B1 de Marco Comun Europeo de Referencias para las Lenguas
(MCERL) en el idioma inglés o su equivalente.

=  Presentar carta de exposicion de motivos para cursar la maestria.

= Disponibilidad y dedicacion de tiempo completo.

= Haber aprobado examen de competencia académica de conocimientos basicos en bioquimica y
fisiologia.

= Presentar una propuesta de investigacion.

= Realizar entrevista con el Coordinador de la maestria.

= Cuando sea el caso, contar con la autorizacion escrita del director de la Institucion u Hospital
que lo propuso, para que el candidato dedique tiempo completo a las actividades de la
Maestria y comprometa a cumplir cabalmente el plan de estudios de la misma.

=  Presentar curriculo vitae.

= Original de la carta de aceptacion dirigida a las autoridades del Centro Universitario de Ciencias
de la Salud.

= Realizar el registro en SIIAU y cubrir los aranceles correspondientes.

*Obtener BECA: Seglin la disponibilidad y requisitos que marca el CONACyT.
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\ Los casos de postulantes extranjeros al programa de maestria ademas de ser evaluados por la Junta
Académica, deberan cumplir los requisitos académicos e institucionales establecidos en los articulos 52
y 55 del Reglamento General de Posgrado.

Requisitos para obtener el grado. Ademas de los establecidos por la normatividad universitaria
vigente, son los siguientes:

= Cumplir con el total de créditos que se indican en el plan de estudios.

= Aprobar las evaluaciones del programa que la Junta Académica considere pertinentes.

= Presentar y aprobar el trabajo recepcional correspondiente.

=  Presentar constancia de no adeudo expedida por la Coordinacién de Control Escolar del Centro

Universitario de Ciencias de la Salud.
= Cubrir los aranceles correspondientes.

Plan de estudios

Area de formacién basica comun obligatoria.
= Estadistica basica.
= Metodologia de la investigacion.
=  Composicion textual.
= Estadistica avanzada.
= Epidemiologia.

Area de formacién bésica particular obligatoria.
= Seminario de nutriciébn materno infantil I.

= Seminario de nutriciobn materno infantil Il.
= Seminario de nutricidon materno infantil Il1.
= Seminario de nutricion materno infantil V.

Area de formacién especializante obligatoria
=  Bioquimica de la nutricion.
= (Clinica de nutricibn materno infantil I.
= (Clinica de nutricion materno infantil Il.
= Proceso de atencién nutricia en el nifo y la madre.
= Encuestas dietéticas.
=  Antropometria.
= Trabajo de investigacion I.
= Trabajo de investigacion Il.
= Trabajo de investigacion Ill.
= Trabajo de investigacion IV.

*Obtener BECA: Seglin la disponibilidad y requisitos que marca el CONACyT.
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Area de formacién optativa abierta
= Taller de estadistica.
= Clinica de sobrepeso y obesidad en nifios y adolescentes.
= Clinica de gastroenterologia pediatrica.
= Clinica de hemato-oncologia pediatrica.
= Clinica de medicina materno fetal.
= Clinica de adolescente embarazada.

Unidades de Aprendizaje
= Otras que oferta el Centro Universitario a nivel maestria o doctorado.
= Estancias académicas o de investigacion nacionales o internacionales.

Duracion del Programa. El programa tendra una duracion estimada de 4 (cuatro) ciclos escolares,
los cuales seran contados a partir del momento de la inscripcion.

Costos y Apertura: Consultar en la Coordinacion del programa.
Informes

Direccion: Salvador Quevedo y Zubieta Nium. 750. Colonia Independencia, Sector Libertad. C.P. 44340,
Guadalajara, Jalisco, México.

Teléfono: 33 36 18 96 67.

Correo electronico:
maestria.nutricionhumana@cucs.udg.mx
enrigue.romero@cucs.udg.mx
erv205@hotmail.com

Pagina web: http://www.cucs.udg.mx/m-nutricion-humana

Nota:

Ingreso bienal en calendario “A” -Iniciando en el mes de enero.

Matricula semestral: 2.5 (Dos punto cinco) Unidad de Medida y Actualizacion (UMA) a valor mensual vigente para estudiantes
nacionales.

Matricula semestral Extranjeros: 5.5 (Cinco punto cinco) Unidad de Medida y Actualizacién (UMA) a valor mensual vigente para
estudiantes del extranjero.

*Obtener BECA: Seglin la disponibilidad y requisitos que marca el CONACyT.
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