
 
 

                                                                                         
Coloquio de Investigación Sobre Determinantes de Salud 

en la Adolescencia. 
  

División de Disciplinas para el Desarrollo Promoción y Preservación para la 
Salud 

Departamento de Enfermería para la Atención, Desarrollo y Preservación de 
la Salud Comunitaria 

Maestría en Ciencias de la Salud de la Adolescencia y la Juventud 
 
 

Sede: Auditorio Ramón Córdoba 
Centro Universitario de Ciencias de la Salud 
Universidad de Guadalajara 
FECHA: lunes 10 de septiembre 13 de septiembre 2018 
Horario: 09:00 a 15:00 horas  
Asistentes: Alumnos de pregrado de Licenciaturas en Ciencias de la Salud: 
Psicología, Medicina. Nutrición, Enfermería, y alumnos de posgrados en Ciencias 
de la Salud 
Departamento de Enfermería 
Departamento de Clínicas de la Reproducción Humana Crecimiento y Desarrollo 
Infantil. 
Laboratorio de Nutrición 
Dpto. Psicología  
Consejo Estatal Para la Prevención de SIDA en Jalisco (COESIDA) 
DIF Tlajomulco de Zúñiga 
 

LUNES 10 DE SEPTIEMBRE DEL 2018  
HORARIO CONTENIDO RESPONSABLE 

09:30-11:00 Inicio de inscripciones 
 

Maestría en Ciencias de la Salud de la 
Adolescencia y la Juventud 

11:00-12:00 Presentación del libro: 
“Criar sin complejos” 

Dra. María Angustias 
Salmerón Ruiz 

Unidad de Medicina de la 
Adolescencia del Hospital 

Universitario la Paz, 
Madrid España 

 
Dra. Silvia Lerma Partida 

Coordinadora Maestría en Ciencias de 
la Salud de la Adolescencia y la 

Juventud. 
 



 
12:00-12:15 Rueda de Prensa 
12:15-12:40 Firma de libros 
12:40-14:30 Coloquio investigación 

Presentación de 
protocolos por alumnos 

de la MCSAJ 
-Laura Elizabeth 
Sandoval Plascencia 
-Leticia Chávez 
Dagostino 
-Berenice Tejeda 
Domínguez 
-Aida Yaneth Cordero 
Muñoz 

 
 
 
 
Dra. Patricia L. Mendoza Roaf 
Dra. Silvia Lerma Partida 
 

 
MARTES 11 DE SEPTIEMBRE DEL 2018  

HORARIO CONTENIDO RESPONSABLE 
9:00-9:30 Inauguración del evento Dr. Jaime Federico Andrade 

Villanueva 
Rector CUCS 

9:30-9:55 Conferencia Magistral 
 

Comportamiento alimentario, 
nutrición y adolescencia. 

 

Dr. Carlos Alejandro Hidalgo 
Rasmussen 

Profe. MCSAJ 
Licenciatura en Psicología; Maestría en 

Terapia Gestalt, Doctorado en Psicología 

por la Universidad de Oviedo. Profesor 

Investigador Titular de la Universidad de 

Guadalajara. Investigador Nacional SNI1, 

Consejo Nacional de Ciencia y 

Tecnología (CONACYT). Director del 

Centro de Investigación en Riesgos y 

Calidad de Vida (CIRCAV) Universidad de 

Guadalajara. 

9:55-10:10 Estilos de vida de los jóvenes 
de un bachillerato de la zona 
metropolitana de Guadalajara 

Mtra. Miriam E. Hernández 
Franco 

Lic. En Nutrición 
MCSAJ 

10:10-10:25 Evaluación del estado nutricio 
del adolescente 

Aida Yaneth Cordero Muñoz 
Lic. Nutrición 

Alumna MCSAJ 
10:25-10:40 Factores de riesgo de la 

conducta alimentaria en las 
alumnas de la preparatoria de 

Colotlán, Jalisco.   

Martha Rosa Almazán Jiménez 
Ex-alumna de la MCSAJ 

Profesora la preparatoria de 
Colotlán, Jalisco. 



10:40-11:00 Conferencia Magistral 
Tratamiento ambulatorio de 

los TCA 
 

Dra. María Angustias Salmerón 
Ruiz 

Unidad de Medicina de la 
Adolescencia del Hospital 

Universitario la Paz, Madrid 
España 

 
11:00-11:20  

RECESO 
 

11:20-11:35 Evaluación y manejo 
psicológico de los trastornos 
por uso de sustancias (TUS) 

en adolescentes" 
 

Lic. Esmeralda García Aceves  
Lic. Psicología 

Especialista en Adicciones 
MCSAJ 

Maestra de Lic. Psicología. 
Universidad Jesuita de 

Guadalajara 
ITESO 

11:35-11:50 Prevención de Trastornos de 
Conducta Alimentaria 

Mtra. Martha Betzaida 
Altamirano Martínez 

Nutrióloga y Maestra en Psicología 
de la Salud. 

Coordinadora de la Lic. en 
Nutrición 

 
11:50-12:05 Caso clínico de TCA LN. Diana Montserrat de la Cruz 

López 
Lic. en Nutrición especialista en 

trastornos de conducta alimentaria 
 

12:05-12:20 Modificación de hábitos de 
alimentación en adolescentes 

Mtra. Ana Silvia Flores  
Lic. en Nutrición. Maestra en 

Nutrición Humana 
 

12:20-12:35 Preguntas y respuestas Dr. Carlos A. Hidalgo 
Rasmussen 

12:35-12:50  
"El estilo de vida del 

estudiante a distancia, video 
como herramienta de 

intervención. autodiagnóstico 
y plan de mejora" 

 
Dr. Carlos A. Hidalgo 

Rasmussen 
Dra. Patricia L. Mendoza Roaf 

 



12:50-15:00 Coloquio investigación 
Presentación de protocolos 
por alumnos de la MCSAJ: 

-Norma Angélica Pulido 
Guillen 
-Mercedes Muñoz Barba 
- Mayra Consuelo 
Pérez Pimienta  
 
 

 
MIERCOLES 12 DE SEPTIEMBRE DEL 2018  

HORARIO CONTENIDO RESPONSABLE 
09:30-09:50 Situación actual del 

embarazo adolescente en 
el estado de Jalisco 

Dra. Amparo Tapia Curiel 
Licenciada en Medicina; 

Doctorado en Ciencias de la 
Salud Orientación en Ciencias 

Sociomédicas; Profesora: 
Crecimiento y Desarrollo; 

Maestría en Ciencias de la Salud 
de la Adolescencia y la 

Juventud. Centro Universitario 
de Ciencias de la Salud 

Universidad de Guadalajara; 
Investigadora Unidad de 

Investigación Epidemiológica y 
en Servicios de Salud del 

Adolescente (UIESSA) del IMSS.
 

9:50-10:10 Factores predisponentes 
del embrazo en 
adolescentes. 

Dra. Norma Argelia Quezada 
Figueroa. 

Especialidad en Pediatría 
Jefa del Depto. de Clínicas de la 

Reproducción Humana, 
Crecimiento y Desarrollo Infantil 

10:10-10:30 Métodos anticonceptivos 
en la adolescencia 

Dra. Martha Villaseñor Farías 
Licenciada en Medicina; Doctora 
en Ciencias de la Salud 
Orientación en Ciencias Socio- 
médicas; Profesora de 
Metodología de la Investigación 
Científica Cualitativa de la  
Maestría en Ciencias de la Salud 
de la Adolescencia y la 
Juventud. Centro Universitario 
de Ciencias de la Salud 



Universidad de Guadalajara. 
 

10:30-10:50 Conferencia Magistral 
Abordaje integral de la 

adolescente embarazada 

Dra. María Angustias 
Salmerón Ruiz 

Unidad de Medicina de la 
Adolescencia del Hospital 

Universitario la Paz, Madrid 
España 

10:50-11:10 Preguntas y respuestas 
 

11:10-11:45  
RECESO 

 
11:45- 12:00 Prevalencia de SIDA en 

adolescentes y jóvenes  
Dra. Marisela Sánchez 
Consejo Estatal Para la 

Prevención de SIDA en Jalisco 
COESIDA 

12:00-12:15 Principales 
complicaciones del 

embarazo adolescente 

Luis Javier López Aceves 
Lic. Medicina 

Esp. En Ginecología y 
Obstetricia. 

Médico Adscrito al Servicio de 
Ginecología y Obstetricia. 

Hospital Civil de Guadalajara 
“Dr. Juan I. Menchaca”  

Alumno MCSAJ 
12:15-12:30 Factores protectores en 

la salud sexual y 
reproductiva en la 

adolescencia 

Adalberto Muñoz Márquez 
Lic. Sicología 

Especialidad en Promoción de la 
Salud y Comportamiento 

Adictivo. UNAM 
Maestría en Ciencias de la Salud 

de la Adolescencia y la 
Juventud. 

Maestro de Lic. Psicología. 
Universidad Jesuita de 

Guadalajara 
ITESO 

12:30-12:50 Violencia sexual, abuso u 
hostigamiento en 

adolescentes y jóvenes 

Dra. María Antonia Chávez 
Gutiérrez 

Licenciatura en Psicología, 
Maestría en Psicología 

Educativa y Doctorado en 
Educación Superior. Perfil 

PRODEP. Profesor Docente 
Titular C, del Departamento de 



Desarrollo Social, del Centro 
Universitario de Ciencias 
Sociales y Humanidades 
(CUCSH), Universidad de 

Guadalajara. Investigaciones en 
infancia, trata de personas y 

desarrollo social. 
 

12:50-13:05 Preguntas y respuestas Modera: Dra. Norma Argelia 
Quezada Figueroa 

Especialidad en Pediatría  
Jefa del Depto. de Clínicas de la 

Reproducción Humana, 
Crecimiento y Desarrollo Infantil 

13:05-15:00 Coloquio investigación 
Presentación de 

protocolos por alumnos 
de la MCSAJ: 

- Márquez Palacios Rosa 
Elizabeth. 
-Luis Javier López 
Aceves 
-Adriana Calderón 
Santiago 

 
  

 
 
 

Dra. Amparo Tapia Curiel 
 

 
JUEVES 13 DE SEPTIEMBRE DEL 2018  

HORARIO CONTENIDO RESPONSABLE 
09:30-09:45 Estilos de vida y factores 

protectores de la salud 
mental de los 
adolescentes 

Norma Angélica Pulido Guillen 
Lic. Psicología 

Alumna de la Maestría en 
Ciencias de la Salud de la 

Adolescencia 
09:45-10:00 Factores protectores para 

las adicciones en la 
adolescencia 

Mario Alberto Zamora Esparza 
Licenciado en Psicología; 

MCSAJ Profe. Prácticas en 
Psicodiagnóstico de la Lic. de 
Psicología; Profe. Maestría en 

Ciencias de la Salud de la 
Adolescencia y la Juventud; 
Subdirector del Centro de 
Evaluación e Investigación 

Psicológica. Centro Universitario 
de Ciencias de la Salud. 

Universidad de Guadalajara 



 
10:00-10:20 Princípiales alteraciones 

psicológicas en niños y 
adolescentes del DIF, de 

Tlajomulco de Zúñiga 

Dra. Jenny de Uribe 
Lic. Medicina 
Maestría en  

Directora del DIF  
De Tlajomulco de Zúñiga 

10:20-10:35 Problemas de conducta, 
psicopatología y 
adicciones en 
adolescentes 

Mtro. Adalberto Muñoz 
Márquez 

Lic. Psicología 
Especialidad en Promoción de la 

Salud y Comportamiento 
Adictivo. UNAM 

MCSAJ 
Maestro de Lic. Psicología. 

Universidad Jesuita de 
Guadalajara 

ITESO  
10:35-11:00 Conferencia Magistral 

"Las repercusiones de las 
TIC en la salud en la 

adolescencia" 

Dra. María Angustias 
Salmerón Ruiz 

Unidad de Medicina de la 
Adolescencia del Hospital 

Universitario la Paz, Madrid 
España 

            11:00-11:30 RECESO 
 
 

11:30-11:45  
Diagnóstico de los 

factores de riesgo para el 
uso y abuso de 

sustancias psicoactivas 
en adolescentes de 

cuatro escuelas 
secundarias del oriente 
de Guadalajara, Jalisco 

 
Lic. Esmeralda García Aceves 
Especialidad en Promoción de la 

Salud y Comportamiento 
Adictivo. UNAM 

Maestría en Ciencias de la Salud 
de la Adolescencia y la 

Juventud. 
Maestra de Lic. Psicología. 

Universidad Jesuita de 
Guadalajara 

ITESO 
11:45-12:00 Prevalencia de depresión 

en estudiantes de primer 
ingreso a las licenciaturas 
del Centro Universitario 
de Ciencias de la Salud 

 
Dra. Silvia Lerma Partida 

Coordinadora 
MCSAJ 

 
12:00- 12:15 Depresión, autolesión e 

idea suicida en 
adolescentes y jóvenes 

Dra. María Antonia Chávez 
Gutiérrez 

Licenciatura en Psicología, 



Maestría en Psicología 
Educativa y Doctorado en 
Educación Superior. Perfil 

PRODEP. Profesor Docente 
Titular C, del Departamento de 
Desarrollo Social, del Centro 

Universitario de Ciencias 
Sociales y Humanidades 
(CUCSH), Universidad de 

Guadalajara. Investigaciones en 
infancia, trata de personas y 

desarrollo social. 
           12:15-12:35 Preguntas y respuestas Dra. Silvia Lerma Partida 

 
12:35-14:00 Coloquio investigación 

Presentación de 
protocolos por alumnos 

de la MCSAJ 
-Martin Robles Figueroa 
-Gustavo Duran Neri 
-Ana Beatriz González 
Ramírez. 
 

 
 
 
 
 

Dra. María Antonia Chávez 
Gutiérrez 

 
 

 
 


